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A tfravés de este documento, la Organizacion Panamericana de la Salud / Organizacién
Mundial de la Salud (OPS/OMS) alienta a los Estados Miembros a recopilar evidencia sobre los
casos de reinfecciéon por el SARS-CoV-2, con el fin de contribuir a ampliar el conocimiento de
la COVID-19 y en consecuencia con su prevenciéon, control y manejo clinico.

Infroduccion
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provocar afecciones respira foriasleves.

De hech los Ul ha d tad g Los otros dos virus, de origen zoondtico
€ Nnecno, en IosS UITImosS meses s€ hd aocumeniaao Casos de y mds virulentos, son el coronavirus del

reinfeccion por SARS-CoV-2 a nivel mundial. Con la informacdidon | sindrome respiratorio de Oriente Medio
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Si bien es cierto que la confirmacién de lareinfeccidon por SARS-CoV-2 requiere de un soporte
de laboratorio relativamente complejo, sobre todo para descartar recidivas o deteccidn virdl
prolongada, la deteccidn de casos sospechosos de reinfeccién es mds sencilla. Para
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detectarlos, se requiere de una definicidn operativa de caso y un sistema de vigilancia ad-hoc
que permita detectarlos.

A continuacién, se presenta un resumen de algunos casos de reinfeccion por SARS CoV-2
(Tabla 1)4

Tabla 1. Descripcidn de algunos casos de reinfeccién por SARS-CoV-2 documentados hasta el
19 de octubre de 2020

Caracteristicas de los casos Caso A Caso B Caso C Caso D Caso E* Caso F*
Edad (afios) 52 33 46 25 25 28
Sexo Femenino Masculino Masculino Masculino Masculino Femenino
Condicion de salud Asma Inmunocompetente  Inmunocompetente Inmunocompetente Inmunocompetente Inmunocompetente
Ev_oluuon .c||n|Ica durante el Sintomatica Sintomatico Sintomatico Sintomatico Asintomatico Asintomatica
primer episodio
Tipo de muestra primaria H|sopad,o Hlsopgdo . H|sopadlo H|sopad,o H|sopad’o H|sopac{O
nasofaringeo  orofaringeo y saliva nasofaringeo nasofaringeo nasofaringeo nasofaringeo
Primera pueba realizada RT-PCR RT-PCR RT-PCR RT-PCR RT-PCR RT-PCR
Tlempo entre 2 primerayla g oo 142 dias 63 dias 48 dias 108 dias 111 dias
segunda PCR positiva
Evolucion C'.'“'C? turante el Sintomatica Asintomatico Sintomatico Smto'ma't o’ Asintomatico Asintomatico
segundo episodio Hospitalizacion
Tipo de muestra secundaria H'SOpad,o H'SOPE,]dO . H'SODad,O
nasofaringeo  orofaringeo y saliva nasofaringeo
Segunda prueba realizada RT-PCR RT-PCR RT-PCR RT-PCR RT-PCR RT-PCR
Pais de notificacion del caso  Bélgica China (Hong Kong)  Ecuador /,-E\ir:ae(:li Z Unidos de India India

Nota de la tabla:

* Corresponde a trabajadorde la salud

Fuente: Centro Europeo para la Prevencidon y el Control de Enfermedades. Reinfeccién por SARS-CoV-2
consideraciones parala respuesta de salud pUblica: ECDC; 2020. Disponible en: https://bit.ly/31B9et3

4 Para mayores detalles, ver referencias 3 a7
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Orientaciones para las autoridades nacionales

A fin de documentar los casos de reinfecciéon por el virus SARS-CoV-2 la Organizacion
Panamericana de la Salud / Organizacion Mundial de la Salud (OPS / OMS) propone los
siguientes criterios a considerar y las siguientes definiciones provisionales de caso. Las
definiciones se basan en lainformacion actual disponibley estdn sujetas a revision periddica,
a medida gue se genera nueva informacién.

Con el fin de determinar la ocurrencia de una reinfeccién por SARS-CoV-2, se propone tener
en cuenta las siguientes consideraciones:

La reinfeccién se define como el proceso a fravés del cual una persona, se infectd una
vez por SARS-CoV-2, dejé de estar infectado vy se vuelve a infectar por SARS-CoV-2.

La deteccidén de los casos de reinfeccidn no debe cambiar las medidas de salud
publica y de manejo clinico de los casos de infeccidon primaria, ni el manejo de las
infecciones secundarias posteriores por SARS-CoV-2.

La coleccidon y almacenamiento de muestras adecuadas de los casos de COVID-19, es
un punto clave para asegurar la confirmacién de la reinfeccién. Solamente a través de
la existencia de al menos dos muestras (muestra primaria y muestra secundaria), a
fravés de las cuales se pueda comprobar la infeccién primaria y la infeccion
secundaria, se podrd confirmar la reinfeccién.

Definicion provisional

Caso sospechoso de reinfecciéon por el virus SARS-CoV-2

Persona sinfomdtica o asinfomdtica con resultado positivo para SARS-CoV-2, después
de un periodo 2 90 dias posterior a la primera infeccién por SARS-CoV-2, en la cual se
ha descartado la excrecién prolongada del SARS-CoV-2 o del ARN del virus y la
infeccién por otro agente.

O

Persona con resultados positivos en la prueba para SARS-CoV-2, después de un periodo
> 45 dias posterior a la primera infeccidon por SARS-CoV-2, en la cual se ha descartado
la excrecion prolongada del SARS-CoV-2 o del ARN del virus y la infeccién por ofro
agente.

Caso confirmado de reinfeccion por el virus SARS-CoV-2

Caso sospechoso de reinfeccion por SARS-CoV-2 en el que se cumplen los siguientes criterios:

Epidemioldqicos:

Existencia de un tiempo en el cual el caso no presentd sinfomas de la infeccidon primaria
por SARS-CoV-2.

O
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e Existencia de un tiempo en el cual el caso no excretd el SARS-CoV-2 o el ARN viral.
@)
e Existencia de prueba de laboratorio negativa para el SARS-CoV-2 o el ARN viral.

De laboratorio:

e La secuenciacién gendmica completa del SARS-CoV-2 de la muestra primaria y de la
muestra secundaria, indica que pertenecen a diferentes clados genéticos o lingjes,
independientemente del niUmero de variaciones de un solo nucledtido (SNV, por sus
siglas en inglés). Se espera que el virus mute aproximadamente dos SNV por mes.

O

e Los datos de la secuenciacion gendmica completa muestran que el nUmero de SNV
entre las infecciones por el SARS-CoV-2, incluidas las diferencias en las variantes
minoritarias de alta confianza, se correlacionan con la probabilidad de que los
diferentes episodios sean causados por diferentes lingjes virales.

La OPS/OMS mantiene las recomendaciones publicadas a través de las alertas vy
actualizaciones epidemiolégicas de COVID-19 emitidas a la fecha y disponibles en:
https://bit.ly/3dErsyG

A continuacién, se listan los enlaces a una serie de guias, informes cientificos y otros recursos
publicados porla OPS/OMS y la OMS.
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Vigilancia, equipos de respuesta rapida e
investigacion de casos

Q

Acceda a los documentos en inglés en este
enlace: https://bit.ly/30zjmCj

Acceda a los documentos en espanol en los
siguientes enlaces: htips://bit.ly/2SyV6Mg y
https://bit.ly/33AsZCL

Laboratorio

Acceda a los documentos en inglés en este
enlace: hitps://bit.ly/3d3TJ1g

Acceda a los documentos en espanol en los
siguientes enlaces: https://bit.ly/2SyVéMg
y https://bit.ly/33AsZCL

Preparacion critica y respuesta
Q

Acceda a los documentos en inglés en este
enlace: https://bit.ly/3[[WHBT

Acceda a los documentos en espanol en los
siguientes enlaces: https://bit.ly/2SyVéMg
y hitps://bit.ly/33AsZCL

de

A

000
[=T=T=1

Escuelas, lugares
instituciones

trabajo y ofras

Acceda a los documentos en inglés en este
enlace: hitps://bit.ly/3d66iJO

Acceda a los documentos en espanol en los
siguientes enlaces: https://bit.ly/2SyVéMg
y https://bit.ly/33AsZCL

Manejo Clinico

Zn

Acceda a los documentos en inglés en este
enlace: https://bit.ly/3liéwQB

Acceda a los documentos en espanol en los
siguientes enlaces: https://bit.ly/2SyVéMg
y https://bit.ly/33AsZCL

Prevencion y control de infecciones

Acceda a los documentos en inglés en este
enlace: https://bit.ly/3d2ckuV

Acceda a los documentos en espanol en los
siguientes enlaces: https://bit.ly/2SyVéMg
y https://bit.ly/33AsZCL

Viajes, puntos de entrada y salud de fronteras

@

Acceda a los documentos en inglés en este
enlace: https://bit.ly/3ivDivW

Acceda a los documentos en espanol en los
siguientes enlaces: hitps://bit.ly/2SyVéMg
y hitps://bit.ly/33AsZCL

Oftros recursos

Acceda a los documentos en inglés en este
enlace: https://bit.ly/33zZXgRQ

Acceda a los documentos en espanol en los
siguientes enlaces: https://bit.ly/2SyVéMga
y https://bit.ly/33AsZCL
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