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Epidemiología del SIMp en tiempos de infección por 
SARS-CoV-2 
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¿Qué es?

SIMp

Síndrome que afecta a niños de distintas edades, pero habitualmente mayores de 
5 años, y que se manifiesta entre 2 a 6 semanas luego de haber estado contagiado 
de coronavirus.

PIMS
o

Síndrome Inflamatorio Multisistémico 
pediátrico

Pediatric Inflamatory Multisistemic
Syndrome



Figure 2. Temporal distribution of COVID-19 hospitalisations and SARS-CoV2 hyperinflammatory paediatric cases, France, 2 March–17 May (n = 108) 
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Situación en las Américas

Fuente: Paho.org
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Situación en Chile

Fuente: epi.minsal.cl

Epi.minsal.cl
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Situación en Chile

Fuente: epi.minsal.cl
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Vigilancia SIM en Chile
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• El Síndrome Inflamatorio Multisistémico es un cuadro clínico de vigilancia universal y notificación 
inmediata según Ordinario B51/ 3514 de 27 de Agosto 2020.

• Este síndrome se caracteriza por presentarse 4 a 6 semanas posterior a infección por SARS-CoV-2.

• Su vigilancia es de importancia en Salud Pública y según el Reglamento Sanitario Internacional, Chile 
tributa sus casos a la Organización Panamericana de la Salud.

Síndrome Inflamatorio Multisistémico
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Casos  SIM e incidencia COVID-19 según semana epidemiológica en NNA-Chile, año 2020-2021*

*Datos provisorios al 12 de octubre 2021

Fuente: Vigilancia SIM, Departamento de epidemiología, Ministerio de Salud.

Total de casos
392

Mujeres
172 

(43,9%)

Hombres
220

(56,1%)

Total fallecidos
5

Situación epidemiológica en Chile
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*Datos provisorios al 12 de octubre 2021

Fuente: Vigilancia SIM, Departamento de epidemiología, Ministerio de Salud.

Mediana edad
6 años

Edad mínima
1 mes

Edad máxima
17 años

Distribución de frecuencia de casos SIM según sexo y edad,
año 2020-2021, Chile*

Principales signos y síntomas**

**Cada signo y síntoma es en relación al total de casos SIM

Situación epidemiológica en Chile

Signos y síntomas n %

Fiebre 382 97,4

Dolor Abdominal 226 57,7

Taquicardia 205 52,3

Exantema 182 46,4

Convulsiones 180 45,9

Vómitos 166 42,3

Diarrea 161 41,1

Conjuntivitis bilateral 137 34,9

Inflamación de la mucosa oral 112 28,6

Cefalea 99 25,3

Hipotensión 90 23,0

Hipotonía 84 21,4

Inflamación cutánea periférica(en manos o pies) 71 18,1

Mialgia 70 17,9

Prolongación del tiempo de llenado capilar 68 17,3

Manos o pies fríos 67 17,1

Fotofobia 64 16,3

Odinofagia 62 15,8

Pálida o moteada 60 15,3

Úlceras cutáneas 60 15,3

Tos 47 12,0

Artralgias 43 11,0

Diuresis <2ml/kg/hr 40 10,2

Disnea o dificultad respiratoria 31 7,9

Congestión Nasal 26 6,6

Sibilancias 26 6,6

Otro 23 5,9
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Situación regional

Casos SIM-COVID-19 en NNA según región de residencia, Chile año 2020-2021*.

*Datos provisorios al 12 de octubre 2021

Fuente: Vigilancia SIM, Departamento de epidemiología, Ministerio de Salud.

Total año 2020-2021 Año 2020 Año 2021

Región de residencia n %
Tasa de 

incidencia 
acumulada n %

Tasa de 
incidencia n %

Tasa de 
incidencia 

Región de Arica y Parinacota 3 0,8 4,2 2 1,2 2,8 1 0,5 1,4

Región de Tarapacá 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0

Región de Antofagasta 17 4,3 8,8 7 4,1 3,6 10 4,5 8,5

Región de Atacama 5 1,3 5,5 1 0,6 1,1 4 1,8 4,4

Región de Coquimbo 21 5,4 9,3 14 8,1 3,6 7 3,2 3,1

Región de Valparaíso 13 3,3 2,7 3 1,7 0,6 10 4,5 2,1

Región Metropolitana de Santiago 238 60,7 11,8 136 79,1 6,7 102 46,4 5,0

Región del Libertador General Bernardo O’Higgins 12 3,1 4,7 1 0,6 0,4 11 5,0 4,3

Región del Maule 6 1,5 2,0 0 0,0 0,0 6 2,7 2,0

Región del Ñuble 19 4,8 14,7 2 1,2 1,6 17 7,7 13,3

Región del Biobío 24 6,1 5,6 2 1,2 0,5 22 10,0 5,2

Región de la Araucanía 15 3,8 5,5 0 0,0 0,0 15 6,8 5,6

Región de Los Ríos 4 1,0 3,8 1 0,6 1,0 3 1,4 2,9

Región de Los Lagos 8 2,0 3,4 0 0,0 0,0 8 3,6 3,4

Región de Aysén 7 1,8 23,0 3 1,7 9,8 4 1,8 13,3

Región de Magallanes y la Antártica Chilena 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0

Total nacional 392 100,0 7,8 172 100,0 3,4 220 100,0 4,4
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Protocolo
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¿Cuáles son los signos y síntomas?

Fuente: minsal.cl
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Notificación en Chile



Vigilancia 



Vigilancia 

Vigilancia epidemiológica

Para efectos operacionales se utilizará la definición de la Organización Mundial de la Salud:

a. Definición de caso

A. Persona de 0 a 19 años.

B. Persona presenta fiebre mayor o igual a 3 días de evolución con DOS de los siguientes criterios:

B.1. Exantema o conjuntivitis bilateral no supurativa y/o afectación mucocutánea

B.2. Hipotensión o shock

B.3. Disfunción miocárdica y/o elevación de parámetros de daño miocárdico (troponinas y/o Pro BNP o péptido natriurético tipo B)

B.4. Coagulopatía (alteración TP, TTPA, elevación DD (2 x >1.000 ng/ml)

B.5. Afectación Gastrointestinal (vómitos, diarrea o dolor abdominal)

Y

A. Elevación de Proteína C Reactiva (PCR) (>50 mg/L) y/o Procalcitonina >1ng/dl

Y

A. Sin otras etiologías que expliquen el origen del caso

Y

A. Evidencia de infección COVID-19 (RPC, serología, nexo epidemiológico con caso confirmado)

Se define fiebre de acuerdo a definición de caso para notificación de COVID-19 según Ord. B51 N°276 del 30 de enero 2020 y Ord. B51 N°656 del 2 de Marzo 2020 del Ministerio de Salud de Chile.



Formulario 
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Formulario 



Formulario 



Formulario 



Formulario 
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Rol en la vigilancia



Médico notificador
Confirmar diagnóstico SIM y 

enviar formulario a 
sim.covid@minsal.cl

SEREMI
Recepcionar notificación y fecha de alta

Reforzar notificación

Reportar caso a MINSAL si aplica

MINSAL
Recepcionar notificación

Reportar caso a SEREMI

Descripción epidemiológica
nacional

Delegado de epidemiología
Reforzar notificación y reportar alta del paciente

Actores y rol en la vigilancia



28

¿Donde encuentro el formulario ?
El formulario esta en epi.minsal.cl o solicítelo a SEREMI

¿Debo notificar un caso de sospecha SIM?
La notificación es de caso confirmado de SIM. Si luego se 
descarta el caso, avisar a sim.covid@minsal.cl o a su SEREMI

¿Debo notificar en EPIVIGILA un caso SIM?
Se debe notificar en EPIVIGILA si tomo PCR e ingresar
como sospecha de COVID-19.

El caso SIM se notifica con formulario pertinente y se envía
a sim.covid@minsal.cl

¿Qué folio de EPIVIGILA debo registrar?
Si no tomó PCR, registre folio EPIVIGILA anterior o rut 
de paciente

Preguntas frecuentes

mailto:sim.covid@minsal.cl
mailto:sim.covid@minsal.cl
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